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第8６号 障がい学生支援室だより
教育推進機構 障がい学生支援室 202５年１月発行

発達障がいの診断があり、人とのコミュ
ニケーションが苦手です。

アルバイトの経験もなく、大学で学んで
いる学問も仕事につながるような内容で
はありません。

何か就職に直結するような知識や技能を
身に付けたいのですが、どうすれば良い
ですか？

・Q＆A1１：仕事をすることに不安があります②…1P

・解説：岡山県内にある代表的な職業訓練施設…２P

・案内：社会への一歩サポートフェス ……………４P

Q＆A1１：仕事をすることに不安があります②

前号で紹介した就労支援機関

（ハローワーク、就労移行支援事業所、障
害者職業センター、障害者就業・生活支
援センター、地域若者サポートステーショ
ン等）に相談に行ってみるのも良いですが、

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/12/12e00cfea1059f49333d0399d69568ed.pdf


２

より具体的な職業訓練を安価で受けられる
施設もあります。

※以下の2施設の情報は、2025年1月時
点のものです。

岡山県内にある
代表的な職業訓練施設

①国立吉備高原職業

リハビリテーションセンター

全国の就職を希望する障がい者を対象に、

自身の障がい特性や適性について理解を深

め、職業についての知識や求職活動の方法に

ついて学びながら、職業訓練に取り組むこと

ができる施設。

【訓練コース】

●メカトロ系

（機械CADコース、電気・電子技術・CAD
コース、組立・検査コース、製造ワークコース）

●ビジネス情報系

（システム設計・管理コース、

…

https://www.kibireha.jeed.go.jp/
https://www.kibireha.jeed.go.jp/


３

ITビジネスコース（視覚障害のある方が対
象）、
会計ビジネスコース、OAビジネスコース、
オフィスワークコース）

●アシスタント系

（販売・物流ワークコース、

サービスワークコース）

②岡山県立高等技術専門校

岡山県が設置した職業能力開発施設。

県内３か所の専門校で、就職・再就職・転職
を希望する方のために、

就きたい職業に必要な知識と技能、資格を
効率的に習得できる実践的な訓練を行って
いる。

【訓練科一覧】

●南部高等技術専門校（南部校）

普通課程：環境設備工学科、溶接科、

機械加工科

短期課程：造園・エクステリア科、

塗装科、アパレルクリエイト科

https://haretech-okayama.jp/


４

●北部高等技術専門校（北部校）

普通課程：電気設備科、

木造建築・再生科

短期課程：木工・デザイン科、

建物設備サービス科、

ケアサービス科

●北部高等技術専門校美作校（美作校）

普通課程：自動車整備工学科

短期課程：総合実務科

社会への一歩サポートフェス

前号で紹介した就労支援機関や、今号で

紹介した職業訓練施設についてもっと詳しく

知りたい方は、是非、「社会への一歩サポー

トフェス」に参加しましょう！

岡山県内の様々な就労支援機関が一堂に

会するイベントで、前半には全体会として各

支援機関の支援内容の紹介が行われるとと

もに、後半には各支援機関がブースを設け

た個別相談会が行われます。

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/12/12e00cfea1059f49333d0399d69568ed.pdf


５

【開催概要】

・日時：令和7年2月22日（土）

13:00～15:30（受付12:30～）

・場所：みはらし会議室

（岡山市北区北長瀬表町二丁目17-20）

・定員：40名（申込先着順）

・参加費：無料

・申込方法：岡山市のURLもしくはQRコードよ

りお申し込みください

・申込締切：令和7年2月19日（水）

https://www.city.okayama.jp/
kurashi/0000026319.html

↓岡山市URL・
QRコード

…

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000026319.html


６

【相談先として参加する機関（予定）】

・ハローワーク岡⼭専門援助部門

・おかやま新卒応援ハローワーク

・岡⼭障害者就業・生活支援センター

・岡⼭障害者職業センター

・国立吉備高原職業リハビリテーションセンター

・おかやま地域若者サポートステーション

・岡⼭県立北部高等技術専門校美作校

・岡⼭市就労移行支援事業所連絡会

【お問い合わせ・お申し込み】
岡山市障害福祉課
TEL：086-803-1234
※詳細はURLもしくは
QRコードよりご確認ください。

https://www.city.ok
ayama.jp/kurashi/0
000026319.html

↓岡山市URL・
QRコード

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000026319.html


障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

Q&A4：学生支援窓口がたくさんあって
違いが分かりません！

第８０号スマホ・タブレット版

Q＆A3：誰かに知られたりしませんか？

Q&A２：来室時に診断書などは
必要ですか？

第７９号スマホ・タブレット版

Q&A１：障がい学生への配慮は
ずるいのか？

第７８号スマホ・タブレット版

７

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/6184a53bb3387b468664c63a632efe59.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/e3ef5975ad5303dcc38a4bfc0042d902.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/9fea02792e05398acfe99735428baadf.pdf


障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

８

Q＆A５：バリアフリースタッフの
活動とは？

第８１号スマホ・タブレット版

Q＆A６：アクセシビリティリーダーって
何ですか？

第８２号スマホ・タブレット版

Q＆A7：補助犬について教えてください！

第８３号スマホ・タブレット版

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/07/c75ec927f3abef11a11e2e11d9ec47c6.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/10/9b9d440e9e34da75b4a710f6e5a5067b.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/11/edfad311fbcd8313faae4f1bbc1eba88.pdf


障がい学生支援室
(一般教育棟 D棟1階）
開室時間
月～金
10:00～12:00
13:00～17:00
連絡先
TEL ：086-251-8553
E-mail：shien-dr@okayama-u.ac.jp

Q＆A9：障害者手帳を取得する
メリットやデメリットは？

Q&A8：障害者手帳って何ですか？

第８４号スマホ・タブレット版

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

９

Q＆A１０：仕事をすることに
不安があります

第８５号スマホ・タブレット版

mailto:shien-dr@okayama-u.ac.jp
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/11/b7b7f347b750805738ef98c4ba6f5abf.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/12/12e00cfea1059f49333d0399d69568ed.pdf

